
Приложение 

 УТВЕРЖДЕНО 
приказом МБУ ДО «СШ «Авиатор» 

от «24» апреля 2023 г. № 34 
 

 
Правила 

внутреннего распорядка обучающихся 
 

1. Общие положения 
 

1.1. Правила внутреннего распорядка обучающихся (далее – Правила) муниципального 
бюджетного учреждения дополнительного образования «Спортивная школа «Авиатор» (далее – 
Учреждение) разработаны на основе нормативных актов: 

-  Конституции Российской Федерации; 
- Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 
-  Федерального закона "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" 

от 04.12.2007 N 329-ФЗ (с изменениями и дополнениями); 
- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утверждённым приказом Минпросвещения 
России от 27.07.2022 № 629;  

- Особенностями организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным образовательным программам спортивной подготовки, утверждёнными 
приказом Минспорта России от 03.08.2022 № 634;  

- Порядком применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер 
дисциплинарного взыскания, утверждённым приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 15 марта 2013 г. № 185; 

-  Закона Свердловской области от 15 июля 2013 года № 78-ФЗ «Об образовании в 
Свердловской области» (с изменениями на 22.11.2022 года); 

-  Закона Свердловской области от 16 июля 2012 года № 70-ОЗ «О физической 
культуре и спорте в Свердловской области» (с изменениями на 19.04.2023); 

-  Устава Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 
«Спортивная школа «Авиатор»; 

- другими федеральными законами и нормативно-правовыми актами в области 
образования, физической культуры и спорта, охраны здоровья граждан, санитарными правилами 
и нормами. 

1.2.  Настоящие Правила регламентируют организацию образовательного  учебно-
тренировочного процесса, определяют права и обязанности обучающихся, правила поведения на 
занятиях, применение поощрения и мер дисциплинарного взыскания к обучающимся 
Учреждения. 

1.3. Цель Правил - создание в Учреждении комфортной среды, способствующей 
успешному освоению дополнительных общеобразовательных программ в области физической 
культуры и спорта каждым обучающимся, воспитанию уважения к личности и её правам, 
развитию культуры поведения.   



1.4.  Дисциплина в Учреждении  поддерживается на основе уважения человеческого 
достоинства обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся и работников Учреждения. Применение физического и (или) психического 
насилия по отношению к обучающимся не допускается. 

1.5.  Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися Учреждения, их 
родителями (законными представителями), а также иными участниками образовательных 
отношений. 

1.6.  Текст настоящих Правил размещается на официальном сайте Учреждения в сети 
Интернет. 

2. Права, обязанности и ответственность обучающихся 
 

2.1.  Обучающиеся имеют право на: 
2.1.1. Предоставление условий для обучения по избранной дополнительной 

образовательной программе с учетом особенностей психофизического развития и состояния 
здоровья обучающихся. 

2.1.2.  Получение дополнительного образования в области физической культуры и спорта 
в соответствии с Федеральными стандартами спортивной подготовки по виду спорта и 
дополнительной образовательной программой. 

2.1.3.  Уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 
психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья во время организации 
образовательного процесса.   

2.1.4.  Свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и 
убеждений без нарушения законов Российской Федерации, Устава Учреждения, настоящих 
Правил. 

2.1.5. Перевод в другую образовательную организацию, реализующую дополнительную 
образовательную программу соответствующего уровня. 

2.1.6. Ознакомление с уставными документами Учреждения, свидетельством о 
государственной регистрации, лицензией на осуществление образовательной деятельности, 
свидетельством о государственной аккредитации, учебной документацией и другими 
документами, регламентирующими организацию и осуществление образовательной 
деятельности в Учреждении. 

2.1.7. Обращение в комиссию по урегулированию споров между участниками 
образовательных отношений. 

2.1.8. Обжалование локальных актов Учреждения в установленном законодательством 
Российской Федерации порядке. 

2.1.9. Бесплатное пользование объектами спорта Учреждения, необходимое медицинское 
и антидопинговое обеспечение, материально-техническое обеспечение, в том числе обеспечение 
спортивной экипировкой, оборудованием и спортивным инвентарём, необходимыми для 
прохождения спортивной подготовки, проезда к месту проведения спортивных мероприятий и 
обратно, питания и проживания в период проведения спортивных мероприятий;   

2.1.10. Получение дополнительных платных образовательных услуг, предоставляемых 
Учреждением. 

2.1.11. Развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в 
конкурсах, олимпиадах, смотрах, физкультурных мероприятиях, спортивных мероприятиях, в 
том числе в официальных спортивных соревнованиях и других массовых мероприятиях; 



2.1.12. Поощрение за успехи в физкультурной, спортивной, общественной и творческой 
деятельности в соответствии с п. 4.1. настоящих Правил. 

2.1.13. Иные академические права, предусмотренные  нормативными правовыми актами 
Российской Федерации, локальными нормативными актами Учреждения. 

 
2.2. Обучающие обязаны:  
2.2.1. Выполнять требования Устава Учреждения, настоящих Правил внутреннего 

распорядка  и иных локальных нормативных актов Учреждения по вопросам организации и 
осуществления образовательной деятельности. 

2.2.2.  Добросовестно осваивать дополнительную образовательную программу спортивной 
подготовки, выполнять индивидуальный учебный план (при наличии), в том числе посещать 
предусмотренные учебным планом или индивидуальным учебным планом учебные занятия, 
осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, данные тренером-
преподавателем в рамках образовательной программы. 

2.2.3. Сдавать контрольные нормативы согласно требованиям дополнительной 
образовательной программы спортивной подготовки. 

2.2.4. Заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к 
нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию. 

2.2.5.  Уважать честь и достоинство других обучающихся и работников Учреждения, не 
создавать препятствий для получения образования другими обучающимися. 

2.2.6.  Бережно относиться к имуществу Учреждения. 
2.2.7.  Соблюдать режим организации образовательного процесса в  Учреждении. 
2.2.8. Соблюдать правила охраны труда, производственной санитарии и гигиены, 

пожарной безопасности в соответствии с правилами и инструкциями. 
2.2.9. Соблюдать нормы законодательства в сфере охраны здоровья граждан, 

профилактики и запрещения курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, 
пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других 
одурманивающих веществ. 

 2.2.10. Немедленно информировать тренера-преподавателя, ответственного за проведение 
учебно-тренировочных занятий и/или иных  мероприятий, о каждом несчастном случае, 
произошедшим с ними или очевидцами которого они стали. 

2.2.11. При обнаружении посторонних предметов на территории и в помещении 
Учреждения, немедленно информировать об этом тренера-преподавателя. 

2.2.12.  Своевременно проходить все необходимые медицинские осмотры. 
2.2.13. Иметь опрятный и ухоженный внешний вид, на учебно-тренировочных занятиях 

присутствовать в специальной одежде и обуви. 
2.2.14. Не осуществлять действия, влекущие за собой нарушение прав других граждан на 

благоприятную среду жизнедеятельности, в том числе без окружающего табачного дыма, и 
охрану их здоровья, в том числе от воздействия окружающего табачного дыма и последствий 
потребления табака.  

2.2.15. Соблюдать чистоту и порядок во всех помещениях Учреждения и его территории. 
2.2.16.  Выполнять приказы и распоряжения администрации Учреждения. 
2.2.17.  Не допускать пропусков занятий без уважительной причины. Уважительной 

причиной пропуска занятия является: 
- нахождение обучающегося на больничном, что подтверждается справкой о временной 

нетрудоспособности обучающегося; 



- отсутствие по исключительным семейным обстоятельствам, что подтверждается 
заявлением обучающихся или родителей (законных представителей) обучающегося с указанием 
причины отсутствия и удостоверяющих документов. 

2.2.18.  Соблюдать антидопинговые правила, предусмотренные статьей 26 Федерального 
закона от 04.12.2007 г. № 329-Ф3 «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».  

2.2.19. Предоставлять информацию о своём местонахождении в соответствии с 
общероссийскими антидопинговыми правилами в целях проведения допингконтроля.   

2.2.20.  Соблюдать этические нормы в области спорта.   
2.2.21.  Не принимать участие в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах 

путем заключения пари на официальные спортивные соревнования по виду или видам спорта, по 
которым они участвуют в соответствующих официальных спортивных соревнованиях.   

2.2.22. Соблюдать положения (регламенты) о физкультурных мероприятиях и спортивных 
соревнованиях, в которых они принимают участие, и требования организаторов таких 
мероприятий и соревнований. 

2.2.23.  Соблюдать иные обязанности, предусмотренные Федеральными законами от «Об 
образовании в Российской Федерации» и «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации», иными нормативными правовыми актами Российской Федерации, локальными 
нормативными актами Учреждения.  

   
2.3. Обучающимся запрещается:  
2.3.1. Приносить, передавать, использовать в Учреждении и на его территории оружие, 

спиртные напитки, табачные изделия, токсические и наркотические вещества и иные вещества, 
способные причинить вред здоровью участников образовательного процесса и (или) 
деморализовать образовательный процесс. 

2.3.2.  Курить в помещениях и на территории Учреждения. Употреблять алкогольные, 
слабоалкогольные напитки, пиво, наркотические средства и психотропные вещества, их 
прекурсоры (аналоги) и другие одурманивающие вещества, а также запрещённые субстанции и 
биологически активные добавки. 

2.3.3.  Приносить, передавать, использовать любые предметы и вещества, которые могут 
привести к взрывам, возгораниям и отравлению.  

2.3.4.  Хранить, распространять ядовитые, радиоактивные, взрывоопасные вещества и 
элементы. 

2.3.5.  Применять физическую силу, меры психического насилия в отношении других 
обучающихся или работников Учреждения, а также иных лиц. 

2.3.6.  Употреблять нецензурные, оскорбительные, грубые выражения и жесты по 
отношению к окружающим, шуметь, мешать проведению занятий и мероприятий, 
предусмотренных годовым учебно-тренировочным планом (индивидуальным планом 
спортивной подготовки). 

2.3.7.  Нарушать антидопинговые правила. 
2.3.8.  Присутствовать на учебно-тренировочных занятиях без сменной обуви и (или) 

спортивной формы (экипировки). Иметь неряшливый, вызывающий внешний вид. 
2.3.9.   Покидать место проведения  учебно-тренировочного занятия, мероприятия, 

соревнования без разрешения тренера-преподавателя. 
2.3.10. Пользоваться во время учебно-тренировочного занятия сотовой  (мобильной) 

связью и другими устройствами, не относящимися к образовательному процессу. 
2.3.11. Подделывать (фальсифицировать) учебные и  медицинские документы. 



2.3.12. Использовать объекты спорта, оборудование и (или) спортивный инвентарь не по 
назначению.  

2.3.13. Пропускать занятия без уважительной причины.  
2.3.14. Открывать и входить в хозяйственные помещения Учреждения, не 

предназначенные для нахождения там людей, открывать электрические шкафы и т.п. 
2.3.15. За неисполнение или нарушение Устава Учреждения, настоящих Правил и иных 

локальных нормативных актов по вопросам организации и осуществления образовательной 
деятельности обучающиеся несут ответственность в соответствии с настоящими Правилами. 

 
3. Меры дисциплинарного воздействия на обучающихся 

 
3.1.  За неисполнение или нарушение Устава, настоящих Правил и иных локальных 

нормативных актов Учреждения к обучающимся могут быть применены следующие меры 
дисциплинарного воздействия: 

- меры воспитательного характера; 
- дисциплинарные взыскания.  
3.2.  Меры воспитательного характера представляют собой действия администрации 

Учреждения, педагогических работников, направленные на разъяснение недопустимости 
нарушения правил поведения в Учреждении, осознание обучающимся пагубности совершенных 
им действий, воспитание личных качеств обучающегося, таких как добросовестное отношение к 
учебно-тренировочным занятиям, соблюдение дисциплины и т.д. 

3.3.  К мерам дисциплинарного взыскания, применяемым к обучающимся, относятся: 
-  замечание; 
- выговор; 
- отчисление из Учреждения. 
3.4.  Применение дисциплинарных взысканий: 
3.4.1. Дисциплинарное взыскание применяется не позднее одного месяца со дня 

обнаружения дисциплинарного проступка и не позднее шести месяцев со дня его совершения, не 
считая времени болезни обучающегося. 

За каждый дисциплинарный проступок может быть применено только одно 
дисциплинарное взыскание. 

3.4.2. Применению дисциплинарного взыскания предшествует дисциплинарное 
расследование, осуществляемое на основании письменного обращения к директору того или 
иного участника образовательных отношений. Отказ или уклонение обучающегося от 
предоставления им письменного объяснения не является препятствием для применения 
дисциплинарного взыскания. 

3.4.3.  В случае признания обучающегося виновным в совершении дисциплинарного 
проступка директором учреждения выносится решение о применении к нему соответствующего 
дисциплинарного взыскания. 
 3.4.4. Отчисление обучающегося в качестве меры дисциплинарного взыскания 
применяется, если меры дисциплинарного воздействия воспитательного характера не дали 
результата и дальнейшее его пребывание в Учреждении оказывает отрицательное  влияние на 
других обучающихся, нарушает их права, права работников, а также оказывает отрицательное 
воздействие на нормальное функционирование Учреждения. 
 
 
 



4. Поощрения обучающихся 
 

4.1.  За успехи в освоении дополнительной образовательной программы, достижения в 
физкультурной, спортивной, общественной и творческой деятельности, по представлению 
тренера-преподавателя для обучающегося могут быть установлены следующие виды поощрений: 

-  объявление благодарности; 
- направление благодарственного письма родителям (законным представителям) 

обучающегося; 
- размещение информации об обучающемся на информационном стенде и (или) на 

официальном сайте Учреждения в сети Интернет. 
 

5. Защита прав обучающихся 
 

5.1.  В целях защиты своих прав обучающиеся,  их родители (законные представители) 
самостоятельно или через своих представителей вправе: 

-  направлять в органы управления Учреждения обращения о нарушении и (или) 
ущемлении его работниками прав, свобод и социальных гарантий обучающихся; 

-  использовать не запрещённые законодательством РФ иные способы защиты своих 
прав и законных интересов. 

 
6. Права, обязанности и ответственность родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся 
 

6.1.  Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют 
право:  

- знакомиться с уставом Учреждения, лицензией на осуществление образовательной 
деятельности, с учебно-программной документацией и другими документами, 
регламентирующими организацию и осуществление образовательной деятельности;  

- знакомиться с содержанием образования, используемыми методами обучения и 
воспитания, образовательными технологиями; 

- защищать права и законные интересы обучающихся. 
6.2.  Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся обязаны: 
- соблюдать настоящие Правила, требования локальных нормативных актов, 

которые устанавливают режим занятий обучающихся, порядок регламентации образовательных 
отношений между  Учреждением и обучающимися и (или) их родителями (законными 
представителями) и оформления возникновения, приостановления и прекращения этих 
отношений; 

- уважать честь и достоинство обучающихся и работников Учреждения. 
 
 
 

 

 


	-  Федерального закона "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" от 04.12.2007 N 329-ФЗ (с изменениями и дополнениями);
	- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утверждённым приказом Минпросвещения России от 27.07.2022 № 629;
	- Особенностями организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки, утверждёнными приказом Минспорта России от 03.08.2022 № 634;
	- Порядком применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 15 марта 2013 г. № 185;
	- другими федеральными законами и нормативно-правовыми актами в области образования, физической культуры и спорта, охраны здоровья граждан, санитарными правилами и нормами.
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